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Universal Prayer 


O adorable Lord of mercy and love 

Salutation and prostrations unto Thee! 

Thou art omnipresent, omnipotent and omniscient, 
Thou art Satchidananda, 

Thou art the indweller of all beings. 


Grant us an understanding heart. 


Egual vision, balanced mind, 

Faith, devotion and wisdom. 

Grant us inner spiritual strength to resist temptations 
And to control the mind. 

Free us from egoism, lust, greed, anger, and hatred. 
Fill our hearts with divine virtues. 

Let us behold Thee in all these names and forms, 
Let us serve Thee in all these names and forms, 
Let us ever remember Thee, 

Let us ever sing Thy glories, 

Let Thy Name be ever on our lips, 

Let us abide in Thee for ever and ever. 


Om Shanti, Shanti, Shanti! 
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He Is a Wonder to Me 
Swami Sivananda 


It is very rare to find such a Synthetic Yogi as Swami Krishnanandaji. Swami 
Krishnananda is like myself; he is like Lord Krishna. Integral perfection can be 
had only when you combine service and devotion with Jnana. Externally he 
appears to be only a Karma Yogi; but he views the whole world within himself. 
His knowledge is a treasure for those aspirants who care to learn, study and 
imbibe the knowledge from him. 


Krishnanandaji is like a wonder to me! He has excelled me. He has excelled 
Sankara. He has excelled Dakshinamurthy. | asked him to recite the Gita. And 
he recited a chapter of the Gita beautifully. Swami Krishnanandaji is a master 
of Western philosophy also. He compared Western philosophy with Indian 
philosophy as published in "Studies in comparative Philosophies". 


Er ist ein Wunder fur mich 


Es ist sehr selten, dass man einen solchen Synthetischen Yogi wie Swami 
Krishnanandaji findet. Er ist wie ich; er ist wie Krishna der Herr. Vollkommenheit 
ist nur dort, wo das Dienen und die Hingabe mit Jnana verbunden ist. Außerlich 
erscheint er wie ein Karma Yogi; doch er sieht in sich die ganze Welt. Sein Wissen 
ist ein Schatz fur alle Suchenden, die von ihm lernen und studieren mochten, 
und das Wissen von ihm trinken. 


Krishnanandaji ist fur mich wie ein Wunder! Er hat mich ubertrof- fen. Er hat 
Sankara ubertroffen. Er hat Dakshinamurthy ubertroffen. Ich bat ihn, die Gita zu 
rezitieren. Und er rezitierte ein Kapitel der Gita auf wundervolle Art und Weise. 
Swami Krishnanandaji ist auch ein Meister westlicher Philosophien. Er hat 
westliche Philosophien mit indischer Philosophie verglichen. 


Er schrieb eine Vielzahl philosophischer Bucher, die zum Teil auch in deutscher 
Sprache erschienen sind. Eines seiner Bucher zu diesem Thema wurde unter 
dem Titel Studien uber vergleichbare Philosophien" in deut- scher Sprache im 
Internet (http://www.sivananda.de/Online_Buecher.html) veroffentlicht. 


A MINI BIOGRAPHY OF SWAMI KRISHNANANDA 
(Swami Chidananda) 


Swamiji physically hails from the South Kanara district on the West- ern coast of 
South India. In his Purvashrama, he was the eldest son of a family of six children. 
Known by the name Subbaraya, he was born of orthodox Shivaralli Brahmin 
parents. 


He had early education at St. Francis Xavier's School at Darbe in Puttur town. 
After then he visited Board High School at Puttur. At this time the family was 
financially passing through a difficult period. But because of his brilliance in 
studies he was fully exempted from school fees. Subbaraya was best in class. He 
liked Sanskrit language, started to study it and made rapid progress in this study. 


While he was at high school he used to compose poems in Sanskrit. Side by side 
with his studies at school he learnt Suktas from Rigveda, Pavamana etc. from his 
father. After studying Sanskrit Subbaraya studied Bhagavad Gita of his own 
accord and learned it by heart. Then he began reading Sankaracharya's Viveka 
Chudamani und Upanishad Bhashyas. He too delve into the Vedas, the 
Upanishads and similar other books to explore their inner meaning. 


Sometime in 1943 Subbaraya took up Government service at Hospet. But this 
phase lasted only for a short period. He went to sacred city of Varanasi. There 
he studied the Vedas and Sanskrit for a little while. But the call to seclusion and 
Sadhana drew him further from Varanasi to Hard- war and to Rishikesh. Arriving 
at Rishikesh in the year 1944 the brilliant young seeker came face to face with 
his Guru Swami Sivananda upon the holy banks of the sacred river Ganga. 


The Sivananda Charitable Dispensary needed an able hand to serve the sick that 
resorted to its medical aid: Swami Krishnanandaji was chosen. He used to 
conduct the Ashram Satsanga and play the most important roles in it, chanting 
hymns, reading from the scriptures and delivering lectures. He became 
Programme Director of all the Sadhana Weeks; he managed them most 
efficiently. 


Subbaraya entered the Holy Order of Sannyasa on the 14th January, 1946. Since 
then he has been known as Sri Swami Krishnananda Saraswati. Miraculously the 
service took a new turn. He took to lecturing and writing. 


Then came the great day, somewhere in 1948, when he had what he termed "a 
lightning glimpse of Truth". He was so lost in it, that for a considerable time after 


that he took no interest in anything. For several months he confined himself to 
a room and uttered not a word to anyone on any subject whatsoever. He was 
ever blissful and peaceful. 


Sri Swami Sivanandaji Maharaj promptly appointed Sri Swami Krishnanandaji its 
Professor of Vedanta. The story of Swami Krishnanandaji Maharaj after 1948 is 
just one of a Jivanmukta enjoying the Sahaja- Samadhi-Avastha. Swami 
Krishnanandaji has drawn many aspirants and seekers after Truth from all parts 
of the world: to them all he has become a Guru. He was himself an adept in 
Hatha Yoga, a master of Raja-Yoga and a great Bhakta of Lord Krishna. He was a 
master of the Yoga of Synthesis propounded by His Holiness Sri Swami 
Sivanandaji Maharaj; and was a wonderful replica of the Master. 


In 1963, when his Guru Swami Sivanandaji Maharaj went into Maha-Samadhi, 
he became General-Secretary of Divine Life Society. In the year 2000 he took 
relief from the office-work, but his consciousness is still everywhere. 


H.H. Sri Swami Krishnanandaji Maharaj attained Maha Samadhi on November 
23 Friday at 4.30 p.m. (Indian time) in Sivananda Ashram, Rishikesh. 


Hari Om Tat Sat. 


EINE KLEINE BIOGRAFIE UBER SWAMI KRISHNANANDA 
(Swami Chidananda) 


Swamiji hat in South Kanara Distrkt an der Westkuste von Sudindien das Licht 
der Welt erblickt. Er war der alteste Sohn in einer sechskopfigen Familie. Seine 
Eltern waren orthodoxe Shivaralli Brahmin. Sie nannten ihren Sohn Subbaraya. 


Die erste Schule, die Subbaraya besuchte, war die St. Francis Xavier Schule 
(Darbe) in Puttur. Danach besuchte die High School in Puttur. Zu jener Zeit hatte 
seine Familie gerade einen finanziellen Engpass. Doch auf Grund seiner guten 
Ergebnisse in der Schule war er vom Schulgeld befreit. Subbaraya war der Beste 
seiner Klasse. Da er Sanskrit mochte, begann er sich damit zu beschaftigen, und 
machte schnell Fortschritte. 


Wahrend seiner Schulzeit in der High School fertigte er Gedichte in Sanskrit an. 
Neben seiner Schularbeit lernte er von seinem Vater die Suktas" aus der 
Rigveda, Pavamana usw. Nachdem er Sanskrit gelernt hatte, befasste sich 
Subbaraya mit der Bhagavad Gita und lernte sie auswendig. Dann begann er 
Viveka Chudamani und die Upanishad Bhashyas von Sankaracha- rya zu lesen. 
Er vertiefte sich in die Vedas, die Upanishads und ahnliche Werke, um deren 
tiefere Bedeutung zu ergrunden. 


Ungefahr im Jahre 1943 leistete er seinen Schuldienst an der Hospet Schule ab. 
Doch das geschah nur fur kurze Zeit. Dann ging er nach der heiligen Stadt 
Varanasi. Dort studierte er fur kurze Zeit die Vedas und lernte Sanskrit. Doch der 
Ruf nach Einsamkeit und Sadhana zog ihn von Varanasi nach Hardwar und weiter 
nach Rishikesh. Als der junge Sucher 1944 in Rishikesh ankam, traf er am 
Gangesufer seinen Guru Swami Sivananda. 


Die Sivananda Wohltatigkeitsapotheke brauchte eine fahige Hand, um Kranke 
mit Medikamenten zu versorgen; der spatere Swami Krishnanandaji wurde 
auserwahlt. Außerdem leitete er den Satsanga" im Ashram und spielte dabei 
eine wichtige Rolle, indem er vorsang. Schriften vorlas und 


1 Verse 

2 heilige Schriften 

3 Sozialpflichtiger Schuldienst 
4 spiritueller Praxis 


5 Zusammenkunft zum .,Gottesdienst" 


Lehrreden hielt. Er wurde zum Programmdirektor aller Sadhana Wochen, die er 
erfolgreich managte. 


Subbaraya trat am 14. Januar 1946 in den Heiligen Orden der Sann- yasa ein. 
Seitdem ist er als Swami Krishnananda Saraswati bekannt. Merk- wurdigerweise 
wandelte sich nun sein Betatigungsfeld. Er hielt Lehrreden und schrieb Bucher 
und Texte. 


Dann, irgendwann 1948, kam der große Tag, als er, wie er es nannte, einen 
erleuchtenden Funken der Wahrheit" hatte. Er hatte sich derart darin verloren, 
dass er sich fur langere Zeit fur nichts mehr interessierte. Mehrere Monatelang 
beschrankte er sich auf sein Zimmer und sprach zu niemandem mehr ein Wort. 
Er war voller Gluckseligkeit und Frieden. 


Sri Swami Sivanandaji Maharaj machte Swami Krishnanandaji zu seinem 
Professor der Vedanta. Die Geschichte nach 1948 ist so wie die Ge- schichte uber 
einen Jivanmukta", der sich des Sahaja-Samdhi-Avastha er- freut. Swami 
Krishnanandaji zog viele Sucher nach der Wahrheit aus allen Teilen der Welt an: 
fur sie alle wurde er zum Guru. Er war ein Meister des Hatha Yoga, des Raja-Yoga 
und ein großer Bhakta" von Krishna dem Herrn. Er war Meister des Yogas der 
Synthese, die von seiner Heiligkeit Sri Swami Sivanandaji Maharaj begrundet 
wurde; und er war eine wundervolle Kopie seines Meisters. 


Seit 1963, nachdem sein Guru Swami Sivananda verstarb, managte er als 
Generalsekretar die Divine Life Society, den Sivananda Ashram in Rishikesh, bis 
er sich im Jahre 2000 aus gesundheitlichen Grunden von der taglichen 
Buroarbeit und der Leitung des Ashrams zuruckzog. Doch sein Geist ist noch 
immer uberall spurbar. In den Abendstunden (indischer Zeit) des 23. November 
2001 verstarb H.H. Sri Swami Krishnanandaji Maharaj. 


Hari Om Tat Sat 
Befreiter in diesem Leben 
naturlicher Samadhi-Zustand 


Anhanger 


I 
| came to Shivananda Ashram on 5th September 1965 and met my Guru, H.H. 
Sri Swami Krishnanandaji Maharaj near Bhajan Hall, after his speech on 
Bhagavad Gita. | took Mantra Diksha (Initiation) from him on 25th April 1966 in 
Holy Samadhi Mandir. | entered into Sannyasa order on 12th June 1975 in Sri 
Gurudev Kutir. 


| met Sri Divya Jyotiji in Hannover on 22 October 1993. With his devotional 
efforts and by the grace of my Guru this book has been brought out and it should 
have been dedicated to the lotus feet of my Guru on his 80th birthday 25th April 
2002. | always drink the nectar of my Gurudev's Immortal Teachings. 


In the Service of my Gurudev 
Swami Hamsananda 


Ich bin am 5. September 1965 im Shivananda Ashram in Rishikesh angekommen 
und traf H.H. Sri Swami Krishnanandaji Maharaj, nach sei- nem Vortrag uber die 
Bhagavad Gita, nahe der Bhajan Hall. Ich erhielt von ihm am 25. April 1966 im 
Heiligen Samadhi Mandir das Mantra Diksha (die Mantra-Einweihung). Am 12. 
Juni 1975 bin ich im Sri Gurudev Kutir in den Sannyasa Orden eingetreten. 


Ich traf Sri Divya Jyotiji am 22. Oktober 1993 in Hannover. Durch seine 
hingebungsvollen Bemuhungen und der Gnade meines Guru's konnte dieses 
Buch herausgebracht und es sollte ihm zu seinem 80. Geburtstag am 25. April 
2002 zu seinen Lotusfußen hingebungsvoll uberreicht werden. Ich trinke immer 
den Nektar aus den unsterblichen Lehren meines Gurudevs. 


Im Dienste meines Gurudevs 


Swami Hamsananda 


1. "Interior Pilgrimage" my book was translated into Telugu by Swami 
Hamsananda. 


rues" paketat PAM image " 5 
Fie PSE BE Qi BIA 


Mein Buch "Die Reise ins Innere" wurde von Swami Hamsananda in Telugu 
ubersetzt. 


2. Sri V. G. Vaidyanathan compiled a booklet "A Rosary of Divine Thoughts". 


Twa Bae 8 o£ YA 
wf Dae Tanya oi TE oe 
ae fe 3S te af = o- 


Sri V. G. Vaidyanathan hat eine Broschure mit Name "A Rosary of Di- vine 
Thoughts" zusammen gestellt. 


3. | was in myself in all the functions. 


GA SH Feet Ss SUF Gs dew; 


Ich war bei allen Feierlichkeiten in mir selbst. 


4. God is pure Being, not "doing". 


EGS LH sf Sp E. 


Gott ist reines Sein, keine, Handlung". 


5. Seek only God and God alone. 


"s WT Tos eo 
Phy Ju 23.4 MEL e ^ EM 


Suche nur Gott und nur Gott allein. 


6. Mother Ganga is the embodiment of "Satchidananda" 


Raat ird Peh A YALI. 


Mutter Ganga ist die Verkorperung von "Satchidananda". 


7. Where ever | go | am in Him only. 


$B § BYTE es? Sie Bid 


Wohin auch immer ich gehe, ich bin nur in IHM. 


8. That which laughs is the soul. 


puan oa% eT. 


Das, was lachelt, ist die Seele. 


9. Winter is the best time for Sadhana. 
ee Pus PEST urn. 


Winter ist die beste Zeit fur Sadhana. 


10. It was the Golden Jubilee celebration. 


Dieses waren die Feierlichkeiten zu seinem Goldenen Jubilaum. 


11. Pandit Pundarikacharya putting Tilak on my forehead. 


Seek Gord pasa tie 
ovf uS Facer roa. 


Pandit Pundarikacharya macht Tilak auf meine Stirn. 


12. See God in everything. 


Los? Es BY) EYES. 


Siehe Gottin allem. 


13. Ganges bath cools the body, mind and soul. 


Ke Ar DLS Sh BR SHAS SHS, eE 
ru WE u 


Ein Bad im Ganges kuhlt den Korper, den Geist und die Seele. 


14. 14th January is my Sannyasa Diksha Day. 


ISO MITI PIRJE EEBS D 


Der 14. Januar ist mein Sannyasa Diksha Tag. 


15. Guru is a "whole" and not a person before the disciple. 


PEPE SED PEDERE" F? 
DETIK 


Der Guru ist fur den Schuler ein,,Ganzes" und keine Person. 


16. Paduka Puja on the birthday of Sri Swami Madhavanandaji Maharaj. 


IS CESS uso TICE 
d)3 45 Sw LAS POP ay. 


Paduka Puja am Geburtstag von Sri Swami Madhavanandaji Maharaj. 


17. | always contemplate on God 


ded uo QU eT ere 


^-^ 


Ich kontempliere immer auf Gott. 


18. | took Ganga Bath on my Diamond Jubilee celebration. 


Pay Ge d YSS S SOIR 
PLS BHT 2) 27. 


Ich nahm an meinem,,Diamantenen Jubilaum" ein Bad im Ganges. 


19. They entered in Sannyasa order on 14th January, Sankranti Day. 


FoF oa Sw 1, SHS SOF SH 
TLS 7 Sm So ESF: 


Sie traten am 14. Januar, dem Sankranti Tag, in den Sannyasa Orden ein. 


20. Two bodies and one mind make the Society. 
ZT SF Siw, US DS R) JR IF 
Pel er 52 E 


Zwei Korper und ein Geist bilden die Society. 


21. When you open your mouth God will make you to eat the sweet. 
TA ap PEE PRIZA Ae. gS 
GOS ar! wur e» Sows nm. 


Wenn du den Mund offnest, lasst Gott dich die Sußigkeiten essen. 


22. Knowing Brahman is being Brahman. 


wo PISE nae Sas 


Brahman zu kennen, bedeutet Brahman zu sein. 


23. Himalayas is one of the Vibhutis of Lord Almighty. 


SE So S DE Gol m KOTI ENE YI 


Die Himalajas sind eine der Offenbarungen des allmachtigen Herrn. 


24. Drink the Nectar of Upanishads. 


SPF LE EZ RE TSIS EE 


Trinke den Nektar der Upanishaden. 


25. Spiritual life does not mean escapism. 


Sije $7556 S/o Ff vas 
Ss vps =. 


Ein spirituelles Leben hat nichts mit Realitatsflucht zu tun. 


26. Lord Jesus is in my heart and | believe that He is the Son of God. 


LOE Sai Gm 5645.6 xu. 
459 FSH EI GEESS 
33/5. 3 


Jesus Christus ist in meinem Herzen und ich glaube, dass ER der Sohn Gottes 
ist. 


27. Lord Krishna never belongs to Hindus. He belongs to them, who give their 
hearts to Him. 


IS DEK Ton 5-4 Ded Four 
Bom ST TES SPIE gx 
Xp 5 MWe Soe wA OB sb ES 
Ze wo Perw Ww AL e. 


Krishna der Herr gehort nicht nur den Hindus, sondern ER gehort jenen, die 
IHM ihr Herz geben. 


28. | take energy from my Guru Sri Swami Sivanandaji Maharaj. 


MA AA AA AA 
Sys Shp PSS WALES: 


a aaa | 


Ich erhalte die Energie von meinem Guru Sri Swami Sivanandaji Maha-raj. 


29. | am floating in the spirit of my Guru Sri Swami Sivanandaji Maharaj. 


BS SHEL EL ar seS SDr Go 
3 oe ET Sort dous we HS 


Ich fließe in dem Geist meines Guru's Sri Swami Sivanandaji Maharaj. 


30. It was on 28-4-1995 Friday. 


DD 27-4- 1995 PESES S rx. 


Es geschah am Freitag, den 28.4.1995 


31. | follow the "Advaita Vedanta philosophy" of Jagadguru Shankaracha- rya. 


Fr YEE Teka “oBls 
Yu d dx SE Fee 


Ich folge der "Advaita Vedanta Philosophie" von Jagadguru Shanka- racharya. 


"I" sees and the Eye of eye sees 


32. | never see. "Eye" never sees. The capital 
always. 


Pea PS owes FP BSF 


€^ aT 4.3 oh Fr msn FESTE 


Ich sehe niemals. "Das Auge" sieht niemals. Das große "Ich" sieht und das Auge 
der Augen sieht immer. 


33. My pen writes, when | write and | write, when He makes me to write. 


SF ToD Ses $e Sw S oI S. DSL 
GSO PRESINT Zo s 
own às. < 


Wenn ER mich schreiben lasst, schreibe ich immer weiter, und mein Schreiber 
schreibt. 


34. | was with my disciple, his mother and sister. 


os FI, SP SI Xd HAD 
sf pas Fi 


Ich war mit meinem Schuler, seiner Mutter und seiner Schwester zusammen. 


35. My disciple garlanded me on his Diamond Jubilee day. 


sE SS AAR wa ea 
So Æ A f mee seo SG ioc e. 


Mein Schuler hangte mir an seinem Diamantenem Jubilaum Girlandenum 


36. Sri B. Ramachandra Bhat did the "Ayushya Homa" for me. 
B. 87. wo, Muf CEEE "Gow 
Al m y my 2e 


£ 


Sri B. Ramachandra Bhat zelebrierte "Ayushya Homa" fur mich. 


37. All eyes belong to Him alone. 


SS sesox FMS Pu. 


Aller Augen gehoren nur IHM allein. 


38. Our heart is Sadguru Sri Swami Sivanandaji Maharaj. 


EIEE SERASI X5 x 


Unser Herz gehort Sadguru Sri Swami Sivanandaji Maharaj. 


39. Behold the world with the Eye of God. 


BLP SEBST Irure HOS, 


Erblicke die Welt mit den Augen Gottes. 


AO. This is the Altar of Sri Marie Luise Seitz. 


~~ 


Ky F S5. 


za sx € $ WEI BE url er 


- as * * atan £9 nla 


Dieses ist der Altar von Frau Marie Luise Seitz. 


41. | love Swami Krishnanandaji Maharaj very much since he knows East- ern 
as well as Western philosophy. 


Boros Ds us on SJA 
So Ss £ re sea > DS 
v seo Zo ae. 


Seitdem Swami Krishnanandaji Maharaj ostliche und westliche Philoso- phie 
kennt, liebe ich ihn sehr. 


42. This is when | was in Guru Kripa Building. 


Be we Lai d amon ol ale 


Hier war ich im Guru Kripa Gebaude. 


43. Think deeply "Who am I?" 
ZSO?" E ESIR Jar 5.ub D. 


Denke tief daruber nach: "Wer bin ich?" 


44. The HOSCE of God brings us the peace of mind. 


5 tini auia 


ai Yu 


3 srs 


Der Gedanke an Gott befriedet unseren Geist. 


45. Lord, thou art all. The world needs nothing except Thee. 


El ESIS TSS EF SG 
SY Gea Pa SITI STS. 


Herr, Du bist alles. Die Welt benotigt nichts außer Dir. 


46. Life isa marvel, you are a marvel and God is the biggest marvel. 


ss Su Fos LH. S408. 
Pm os c5 Hii obs se. 


awra ALL. Dice iet dee cete 


Das Leben ist ein Wunder, du bist ein Wunder und Gott ist das großte Wunder. 


47. | am the Upa-Guru of Smt. Bhagya Laxmi Amma. 


so x4 OS(mo SFS dT: 
LEDS. 


-a ae ieee ence Mina Min Fe Aen 


Ich bin der Upa-Guru von Smt. Bhgya Laxmi Amma. 


48. Our bodies are different and our minds are different, but the soul is the 
same. 


SS BFS SE SS ES HOT E. 
Pp es Lr. 


Unsere Korper und unser Geist sind verschieden, doch die Seelen sind eins. 


- - - -- - - . - 


49. Sri Swami Premananda Maharaj brought me fruits on my birthday. 


LSE S0& t/ Go r& SES (Bx 
SSS Se 7 SEE GooS IO: 


Sri Swami Premananda Maharaj brachte mir an meinem Geburtstag Fruchte. 


50. Actually God is only an idea; not your idea, but an idea as such, which is the 
cause of all other ideas. 


PEN SL BG Fyre STA wr £4. 
F? SSL SEI, SARS 
we S Suro“ $ E Ov LWA. 


Gott ist in Wirklichkeit nur ein Gedanke; nicht dein Gedanke, doch ein Gedanke 
als solches, der die Ursache aller Gedanken ist. 


51. The pearl of the world is God. 


EGE LOWS? SSG ase 


Gott ist die Perle der Welt. 


52. Ideas come from the source of God. 


Bg SPEE wii IF 


Die Gedanken kommen aus der Quelle Gottes. 


53. Self-Realisation is where thought expires into experience. 


GATS OSES o4 E33: TH 
E SITE SAH FLS. 


Selbstverwirklichung ist dort, wo die Gedanken zu Erfahrungen werden. 


54. The whole universe exists in me. 
2S X «eX 55.4 hi) WAWI. 


In mir existiert das ganze Universum. 


55. The Grace of Lord Viswanath protects me always. 


DY SP EKES? OSLEF FRYE 
a $^ 27 & we. 


Die Gnade von Viswanath dem Herrn beschutzt mich immer. 


56. Without anyone of these Saints there cannot be The Divine Life Society 
anywhere. 


TASO TE EN ESEG S 


AS $55 Fow VIL S doers. 


Ohne diese Heiligen konnte es die,, The Divine Life Society" nirgendwo geben. 


57. Grace of Guru is the Grace of God. 


SEBO? OS XKFE BG? OS 
LFS. 


Die Gnade des Guru ist die Gnade Gottes. 


58. Autograph is the expression of the love of the heart. 


Fos 44 I) SB ode WAA m D 
Sf 3. 3205 Es: 


ı 4227 isha dac Horvenc 


Autogramme sind der Ausdruck der Liebe des Herzens. 


59. Conversation is the combination of two hearts. 


Bo & T) B U So ae Sl- Suan f ob 
Pow Aso. 


Unterhaltung ist die Verbindung zweier Herzen. 


60. Untying the knot of ignorance is Self-Realisation. 


ORS To Pp IES hE ea 
TEST" 


T el LL AN Ius alaani huna 


Das Auflosen des Knotens der Unwissenheit ist Selbstverwirklichung. 


61. With the effect of "Om Gam Gana-Pataye Namah" Mantra still Yoga 
Vedanta Forest Academy courses are going on. 


^ Do Ko xn os LSD" oT Se Sw 
23» sÈ zes u$ eX X^ Sr. son 
ns m BOX SK Har Asp ns 


om ~ -— mn. ar 


Mit der Wirkung des Mantras "Om Gam Gana-Pataye Namah" gehen die Kurse 
in der Vedanta Forest Academy weiter. 


62. Vedantic Udasinata takes us to Reality. 


Gad dsl ys SSeS p SSS 
BD Ke WU: 


— 
Papam = Del... nOn VEAL AL ot 


Vedantisches Unbeteiligtsein fuhrt uns zur Wirklichkeit. 


63. Dharma is that which takes us to God. 


SSeS EGB GK. GSES, OF 
ELS? une 


Dharma" fuhrt uns zu Gott. 


64. Hands and feet cannot move without the presence of God. 


La 3» Sd ps SETGE, 


Hande und Fuße konnen sich nicht ohne die Gegenwart Gottes bewegen. 


65. Swami Hridayananda Matajee learnt Vedanta from me. 


JSV FJES IÀ iras rhea 
Fros HY SE) S? 


Swami Hridayananda Matajee hat von mir Vedanta gelernt. 


66. | smile at God and God smiles at me. 


Cs BGP eves yes. Gua 
SIE» Sys E 


eal 214 Ale naa 


Ich lachle zu Gott und Gott lachelt mir zu. 


67. | sit on the chair, the chair sits on earth and the earth sits in God. 
BSS 47€) 2 gm FH ws 

II ST. c2 $ Ww BI ALD dw 
Ee c d -- pe 


Ich sitze auf einem Stuhl, der Stuhl sitzt (steht) auf der Erde und die Er- de sitzt 
(ist) in Gott. 


68. Who laughs? Is it myself? Or God? 
SH/ELBSE PrI SF BGS! 


Wer lacht? Bin ich es selbst? Oder ist es Gott? 


69. Except food, clothes and shelter a Sannyasin needs nothing. 


CASS, Siw SBS 320525 
A FA/ Pi Z3 £m DB aed 
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Ein Sannyasin benotigt nichts außer Nahrung, Kleidung und ein Dach uber dem 
Kopf. 


70. Swami Satyakamanandaji serves me like a mother 


Mf» FSF SH Fe & 3542 a 
Zz Do as GS. 


Swami Satyakamanandaji dient mir wie eine Mutter. 


71. | saw the lotus feet of my Guru, who is the embodiment of God Him- self. 


Wh SS [OBS PREG Bw Hr 
HS SE HoT PH 950392. 


Ich sah die Lotusfuße meines Gurus, der die Verkorperung von Gott selbst ist. 


72. Everything is everywhere in every time in every form. 


TIBA Saws BEE 
Sa D PE PTW SSSA 


Alles ist zu jeder Zeit in jeder Form uberall. 


73. It is the inauguration of the Heidelberg offset machine donated by the 
Divine Life Society of South Africa, Durban. 


Pods, «55, aftr spans 
pine Foor nes m ESNE os RK 
ma By Soyer 


Die Ubernahme der Heidelberg Offsetmaschine, die von der Divine Life Society 
von Durban in Sudafrika gespendet wurde. 


74. My heart is filled with the love of God. 
PASS BUST Spe 
oF PLO 


Mein Herz ist mit gottlicher Liebe erfullt. 


2434 01 Y 5 A - 4M $32 


75. Only a complete thought can be a beautiful thought. 
Pe uss X36 $0.53 Syste 
Sues wes. 


Nur ein vollkommener Gedanke kann ein schoner Gedanke sein. 


76. Joy comes when there is no Jealousy in the heart. 
Quas d m). NOK NEN 


"ELE 
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Wenn das Herz frei von Eifersucht ist steigt Freude auf. 


77. You belong to another world altogether, above and transcendent to the 
physical world. 


SS pak Low 2 OY, y 
ss» oc AA sews E 
33.228 exe PL X | 


Du gehorst zu einer vollig anderen Welt, die uber dir ist und die, die physische 
Welt durchdringt. 


78. You may think that | am taking rest, but it is not like that. 


Foz. SHESWN S72 SH 
ócooZ $15)». FP? GABA SI. 


Vielleicht glaubst du, dass ich mich ausruhe, doch das ist nicht so. 


79. Light of all lights is the Atman. 


es e Soot Mg Ya D ÉY a. 


1.a Jaa Å banana 


Das Licht allen Lichts ist der Atman. 


80. Gurudev Swami Krishnanandaji Maharaj is in my heart. And | consider him 
as "The son of the East and the Sun of the West". 


LA oS S So BISL SF. TBS X555? 
S23 4 0m FTI SAH 
Gurudev Swami Krishnanandaji Maharaj ist in meinem Herzen. Und ich 
betrachte ihn als ,,Den Sohn des Ostens und die Sonne des Westens". 


81 The consciousness of completeness is the soul. 
ur is’ Zw = S Wa SS. 


Die Seele ist das Bewusstsein der Vollkommenheit. 


82 No one beholds God, because He is the beholder of all things. 
VITA ÉL amano Jes3x:- 
Qa X opis WW Ev 


Niemand kann Gott erkennen, denn ER ist der Betrachter aller Dinge. 


83 Actually, there is only one action taking place in the universe. 
pe sm SLs fae LPP ars 
3 4x55. 


Tatsachlich findet nur eine Handlung im Universum statt. 


84 Spiritual action is total action. It is not your action or my action or anybody's 
action. 


PPAS ESS FEI EESE oag 
EYK AAA WASAIDIE, RT 
fx rar 


Spirituelle Handlungen sind vollkommene Handlungen. Es sind nicht meine, 
deine oder die Handlungen von irgendjemand anders. 


85 Salvation is a Universal attainment which passes understanding. 


Be II SHE OA WA S 
ods 55 


Befreiung ist eine Universale Verwirklichung, die durch den Verstand geht. 


86 An inwardisation of power is called Tapas. 


SE? Oe‘. 
BJNE. 
Eine Verinnerlichung der Krafte wird Tapas (Selbstverleugnung) genannt. 


87 Guru who teaches without speaking is a greater Guru than the Guru who tells 
you this and that. 


EP-D? BALOS FAs nex 
saw sS f wi Aw OET LII ssa 
Ein Guru, der ohne zu sprechen lehrt, ist ein großerer Guru als jener Guru, der 


alles Mogliche erzahlt. 


88 Meditation is the art of contacting Reality and for that you have to first be 
sure what Reality is. 


FST SSS Fe PWS BUE 
Ds DI I//2 I 3 ST ware 
F S, SSES R w BK BOXES Te > 
mer. 


Meditation ist die Kunst, mit der Wirklichkeit in Verbindung zu tre- ten, und 
dafur musst du dir zunachst klar daruber werden, was Wir k- lichkeit ist. 


89 Pain is the effect of not having what is wanted or having what is not wanted. 


^3 ase FoR d He So ae 
erp mp? Fok meee ep 


wor: 


Schmerz ist entweder die Folge davon, was erwunscht oder nicht erwunscht 
wurde. 


90 A partial understanding of Reality is no good. 
ji |. 
A 5/4 3» $l2-3, £355 S d: m) 
SKS 


Ein teilweises Verstehen der Wirklichkeit ist nicht gut. 


91 Prayer is a current flowing with thoughts towards God. 


Qon = c-z2529»3. vu) 
DOS ode 3$53.p3-705» 


Gebete sind ein standiger Fluss der Gedanken hin zu Gott. 


92 Unless the longings for the pleasures of this world as well as the other world 
are abolished and obliterated completely, one cannot become fit for the 
knowledge of Brahman. 


& I S45 s SBS TSF sen 
Sa BBW He Sree PY ASIA PA Pe 
spe ses SSH VBS 37€ £e. 
Doses STH ITSSS nc: 
u Hop zo $ 8709 a. 

Solange das Verlangen nach Vergnugen dieser Welt und nach ande- ren Welten 


nicht vollstandig abgeschafft und ausgeloscht wurde, kann man nicht fur das 
Wissen von Brahman reif werden. 


93 External things do not exist at all, really. 


pk In SF wwe Foe Pwo srs XO 
epi dA 
Außere Dinge existieren nicht wirklich. 


94 There must be some one to know that nothing exists. 


A 
DoS TE> AA AA F 
o C afoodc $c eda, SS 
Es muss jemanden geben, der weiß, dass nichts existiert. 


95 There are two degrees of Reality, one degree is called, Vyavakarika Satta" 
another degree is called, Paramarthika Satta". 


FS HS Re D ule wee 
fr. 20 ESS 654 TS Sos, 3. 
Sr Su TIPER Fr “ST? eSx So R 
WE x. 

Es gibt zwei Stufen der Wirklichkeit, die eine wird „Vyavakarika Satta" (relative 


Wirklichkeit) und eine andere Stufe wird, Paramathi- ka Satta" (absolute 
Wirklichkeit) genannt. 


96 The world seems to be on par with you. You can shake hands with it. But you 
cannot shake hands with Brahman, the Absolute. 


D a” 


LF ew h KISASA SASS. 
SPS SL FZ we S WS Sw 5. 
E? PL REM SOLE wos WS 
4j wre: 


Die Welt scheint mit dir auf gleicher Ebene zu stehen. Du kannst ihr die Hand 
schutteln. Doch du kannst Brahman, dem Absoluten, nicht die Hand geben. 


97 Unpurified minds should not go for philosophy. 
SOS Ba FPS SH) LOT Se 
Vers STL SS Lys ob. 


Ein unreiner Geist sollte sich nicht mit Philosophie beschaftigen. 


98 A thing that is inside everything, is everywhere. 


D — Um — — 
> IS MUSH > En OTS 
E o RS. 

Eine Sache, die innerhalb von Allem ist, ist uberall. 


99 Knowing Brahman is being Brahman. 
^ | 
NDIE NPO SAS. 


Brahman zu kennen bedeutet Brahman zu sein. 


100 Philosophy is not the religion. 


Ti UE TSI FA 


Philosophie ist nicht die Religion. 


101 Brahma Sutra emphasises the impersonality of God, and permits personality 
for the purpose of worship and contemplation. 


BG o JE Si DEFES 
w Dez éapS. Ep ERIS S o 
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Die Brahma Sutra betont die Unpersonlichkeit Gottes und lasst zum Zweck der 
Verehrung und Kontemplation die Personlichkeit zu. 


102 No one can be bound unless there is a concentralisation of desire ata spatio- 
temporal point. 


—— — 
Brpu Heo S WD Sof Toe 
ST ad Lo Deo WE arom. 
Solange keine Konzentration von Wunschen an fluchtigen Punkten stattfindet, 


gibt es keine Bindungen. 


103 You have lost the infinite and therefore now you want an infinite desire to 
fulfil itself through contact with numberless finite objects. 


LG OS SSRS Vowa. FH 
SSGOSoSzR SOLON FOR u 
SLD OE Safes SLOSS WOK 
OFS ETDE BUS Fedo DI 
EIR Soe Dw ST SO) es 594192. 


Du hast das Unendliche verloren, und darum mochtest du nun einen 
unendlichen Wunsch sich selbst durch den Kontakt zu zahllosen endlichen 
Objekten erfüllen lassen. 


104 The soul will go to that place or thing which it has been thinking in its mind 
through out its life. 


N, S Hod ow $25 a) SPP Wod ow *$ 
& 8 CZojogyP,wWiceimzuviA 
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Die Seele will zu dem Ort wandern oder sich jener Sache zuwenden, woran sie 
ein Leben lang gedacht hat. 


105 The nearer you go to the border of the universal Being, the less you become 
Conscious of your individuality. 


Loves deo F 27/5 Seep porte 
(Sap. DS) Oe SSeS FU ST ES 
Ze TM aH: 

Je mehr du dich der universalen die En desto weniger bist du dir deiner 


Individualitat bewusst. 


106 Freedom from every kind of limitation or finitude is „Moksha". 


OP 5 4 ek Fo Fewo, SH 
OSS ZI Sef DWF Ste 4&3 es 
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Die Freiheit von jeder Art von Begrenzung oder Endlichkeit ist ,, Moksha". 


107 God can be meditated upon as the greatest of powers and the greatest of 
beauties. 


3 £o o0: 559 $455 oo Wo Fy 
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Auf Gott kann wie auf die großte Macht oder die wundervollste Schonheit 
meditiert werden. 


108 The idea of the,,other" should be shed first and foremost, while stepping 
into the spiritual path. 


€r By TE SETAR acm d dE se 
Serr ered Sor G.S ny ss AA = = 
p SK Io se 2 oo IS. 


Zunachst sollte der Gedanke an das „Andere" abgeschuttelt werden, 
insbesondere, bevor der spirituelle Pfad beschritten wird. 


